
４０名（先着順）

５ 日　程

令和5年 11月 6日 (月 )～ 令和6年 1月9日 (火 ) 

定　員 受講費

東京都所在の民間園からご参加の方は受講費免除。

（それ以外の方  ＜園長・主任含む＞   は  20,000 円）

 ❶

６ ７

e-ラーニング視聴期間  

※e-ラーニングは、オンデマンド形式による録画動画の視聴になります。（分割視聴OK）

令和6年 1月13日 (土 ) 13～17時15分 集合 型 研修  実 施 日

保育士等キャリアアップ研修（東京都／指定　保育士・保育教諭対象）

❹食育・アレルギー対応 研修会

実施要領

令和５年度

（e-ラーニング + 集合型研修）

※e-ラーニングを視聴・課題を提出されると、集合型研修が受講できます。

I日程

集合型研修　会  場

【日本印刷会館】２階会議室

東京都中央区新富 1-16-8　

（東京メトロ有楽町線「新富町」５番出口徒歩３分，

日比谷線「築地」4 番出口徒歩 7 分，

「八丁堀駅」A3 出口徒歩６分）

https://www.jfpi.or.jp/kaikan/img/kaikan_map.png

８

研修のねらい１

・食育に関する理解を深め，適切に食育計画の作成と活用ができる力を養う。

・アレルギー対応に関する理解を深め，適切にアレルギー対応を行うことができる力を養う。

・他の保育士等に食育・アレルギー対応に関する適切な助言及び指導ができるよう，実践的な能力を身に付ける。

研修の内容

・保育における食育の意義

・総合保育としての食育による保育の展開

・栄養に関する基礎知識

・保育所における食事の提供ガイドライン

・食育計画の作成と活用

・アレルギー疾患の理解

・保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

・総合討議

主　催２ ３

ＮＰＯ法人　幼年教育・子育て支援推進機構

保育所等において「食育・アレルギー対応」分野に関して

リーダー的な役割を担う保育士・保育教諭　

※「保育所等」とは‚認可保育所，認定こども園，

　地域型保育事業（小規模保育事業・事業所内保育事業）

　等を指しています。

４ 対　象





申込み手続き

（１）申込み方法

　幼年教育・子育て支援推進機構ホームページ上にある，受講希望日程の研修会の「Web申込みサイト」ボタン

　から「研修申込みサイト（マナブル）」にアクセスし，会員登録後必要事項を入力の上，申込み手続きを行って

　ください。

　URL：https://www.kids21.gr.jp/　

　　※申込みの際，「保育士登録番号」や申込み者の「自宅住所」「生年月日」等の個人情報を記入していただきます

　　ので，あらかじめご用意の上，申込み手続きを行ってください。

　
（２）申込み受付期間

　令和 5 年 9 月 15 日（金）17 時 00分 ～  令和 6 年 1 月 5 日（金）16 時 00分

   ※定員 40名（先着順）になり次第，受付終了となります。　

（３）問合せ先　

　ＮＰＯ法人　幼年教育・子育て支援推進機構

　〒104-0042　東京都中央区入船 3-2-7　第２明治ビル６階

　電話：03-3553-1935　FAX：03-3553-1922　メール：career@kids21.gr.jp

　業務時間：月曜日～金曜日（祝日は除く）　10:00 ～ 12:00 及び 13:00 ～ 17:00

　
（４）申込み受入れに関する配慮事項

　定員 40名（先着順）になり次第，受付終了となります。あらかじめご了承ください。

　１施設から複数名の申込みも可能ですが，必ず１名ずつ申込み手続きを行ってください。

　
（５）申込み受入れに関するご案内

　申込み受入れの可否については，「研修申込みサイト（マナブル）」にて会員登録をされたメールアドレス宛に

　返信します。メールが届かない場合または受講予定表示になっていない場合は，申込み手続きができていない

　可能性がありますので，確認のため上記（３）までご連絡ください。

　
（６）申込み受入れ後の受講者変更およびキャンセル

　① 受講申込み後の受講キャンセルはできません。

　② 次の場合は，速やかに登録された緊急メールアドレスにご連絡します。

　　＜集合型研修＞

　　・台風等により東京都全域に「大雨かつ暴風」などの「特別警報」または「警報」が気象庁から発表または

　　　予想されている場合，また交通各社から「計画運休」が発表された場合。また，受講者の安全が確保でき

　　　ないと判断した場合も集合型研修は延期または中止となります。

　　・主催者の責に帰すべき事由により当初の日程どおりの研修会の実施が不可能になったとき。

　　＜e-ラーニング＞
　　・主催者の責に帰すべき事由により当初の日程どおりの研修会の実施が不可能になったとき。
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